CHLEBEK TWAROGOWY

Składniki:

· Twaróg 200g

· Otręby pszenne 5 łyżek

· Otręby owsiane 5 łyżek

· Jajka 3 szt.

· Proszek do pieczenia 1 łyżeczka

· Sól 0.0005 kg

· Sezam 2 łyżki

· Pestki dyni 1 łyżka

· Pestki słonecznika 1 łyżka

Białka oddzielić od żółtek. W misce umieścić ser, żółtka, sól, proszek do pieczenia, ziarna i otręby. Wszystko dokładnie zmiksować. Białka ubić na sztywną pianę i delikatnie połączyć ze zmiksowanymi składnikami. Masę przełożyć do foremki wyłożonej papierem do pieczenia i piec w temperaturze 180⁰C przez około 30-40 minut.

